
障害年金請求の考え方（20歳前障害）

（　　　年　　　月　　　日） （　　　年　　　月　　　日） （　　　年　　　月　　　日）

. .

認定日請求（認定日の翌月分から支給）※

事後重症請求（請求月の翌月から支給）

受診状況等証明書（初診日の証明）

認定日（20歳時点）を挟んで前後３か月以内の診断書

（　　年　　月　　日～　　年　　月　　日まで）

請求日から３か月以内の診断書

他の年金（老齢・障害・遺族）

生活保護

損害賠償金

児童扶養手当 ※年金制度では、２０歳の誕生日とは、誕生日の１日前となります

※障害認定日請求から現在まで５年以上経過している場合は、過去５年分まで遡って受給できます

初診日 請求日（現在）

１年６か月後（原則）

調
整

障害認定日（20歳）
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